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Des vidéos TikTok prétendent que le port du téléphone
au volant entrainera systématiquement une

suspension du permis de conduire dés le 1 mai 2026.

Le code de la route n'a pas changé et des dispositions
encadrent précisément la suspension du permis en
cas d'utilisation du téléphone en voiture.

Plusieurs départements ont bien durci les sanctions,
dont certaines entreront en vigueur le 1" mai.

C onduire avec son téléphone au volant multiplie par 3 le
risque d’accident au volant, disent toutes les études, et
est la cause de 12% des accidents mortels en 2024, d'apres
les chiffres du ministére de I'Intérieur. Selon des vidéos sur
TikTok, le gouvernement aurait décidé de sévir a ce sujet.
Dans vue plus d’un million de fois, on apprend ainsi
que "des le 1€ mai, un coup d’ceil a votre téléphone au volant
peut vous faire perdre votre permis sur le champ". La vidéo
précise méme que la perte du permis peut étre "définitive”.

D’autres vidéos comme iciou o relaient également la
nouvelle, la présentant comme "officielle", et sur 'ensemble
du territoire. Qu’en est-il exactement ? On a vérifié.



Que dit le code de la route ?

Les annonces faites par ces vidéos n'ont pour autant aucune
nouveauté, car les regles sur le sujet n'ont pas changé depuis
le au niveau national. Le
port du téléphone au volant, ainsi que le port de dispositifs
tels que des écouteurs, est passible d'une amende de 135
euros et d’un retrait de 3 points du permis de conduire. "La
suspension du permis de conduire est une mesure
administrative qui s'ajoute a l'infraction du port du téléphone
au volant, commise ou non avec une autre infraction au code
de la route”, rappelle le bureau de presse de la Sécurité
routiere. Les gendarmes peuvent tout a fait décider, en vertu
des articles ou du code de la route, de
retenir sur le champ le permis du conducteur. Le préfet du
département en est ainsi informé, et peut décider, ou non, de
la suspension.

Les deux articles different cependant :

, 'infraction constatée est clairement définie
par le code de la route. Le permis de conduire est ainsi
retenu a titre conservatoire, "lorsqu'une infraction en matiére
d'usage du téléphone tenu en main est établie
simultanément avec une des infractions en matiére de
respect des regles de conduite des véhicules, de vitesse, de
croisement, de dépassement, d'intersection et de priorités de
passage”, peut-on lire dans l'article. "Dans ce cas, le préfet
peut suspendre le permis mais a un délai de 72 heures pour
le faire. C'est trés borné et considéré comme une procédure
d’'urgence”, détaille Rémy Josseaume, avocat spécialiste du
droit routier. Ainsi, si le préfet ne prend pas cette décision
dans ce délai, le permis n'est pas suspendu.



, le préfet n’a plus de délai a
respecter. Cependant, "/a personne ayant commis l'infraction
doit recevoir un courrier recommandeé l'invitant a faire ses
observations dans un délai de 10 a 15 jours, pour respecter la
regle du contradictoire”, explique I'avocat. Cette décision est
donc a I'appréciation du préfet, pour ce deuxieme cas. Dans
les faits, il est plutdét rare gu’un simple port du téléphone au
volant, sans autre type d’infraction, entraine une rétention de
permis, selon les avocats spécialisés avec qui nous avons
échangeé.

Cing départements ont durci la sanction

En revanche, il est exact que certains départements ont
récemment durci les sanctions en la matiere.

par exemple, le préfet a pris la décision depuis
novembre 2025 de sanctionner systématiguement d'une
suspension temporaire du permis de conduire tout utilisateur
surpris par les forces de I'ordre avec son téléphone au volant,
sans infraction connexe. Selon les premiers chiffres, 200

permis avaient ainsi été suspendus entre le 16 novembre et
le 31 janvier, réduisant le nombre d’infractions de la sorte,

D’autres départements ont ainsi emboité le pas : d’abord
depuis décembre 2025, puis

depuis février 2026 ou la suspension de permis a été
fixée a deux mois maximum. Le préfet de la Charente-
Maritime et les procureurs de la République de Saintes et de
La Rochelle ont également lancé une phase de
sensibilisation durant tout le mois d’avril 2025. La
suspension immédiate du permis de conduire pour port du
téléphone au volant .
C'est probablement a partir de cette information, exacte pour
cette région de France, que les vidéos TikTok ont extrapolé la
sanction au niveau national.



Sivous n‘aurez donc pas de suspension de permis
systématique sur 'ensemble du territoire national francais en
cas de port du téléphone au volant, la dangerosité de ce
comportement reste établie. Le ministére de I'Intérieur
rappelle gu’en 2024, un défaut d’attention a cause de l'usage
du téléphone ou d’autres outils technologiques a été relevé
dans 24 % des accidents corporels, coltant la vie a 419
personnes en France. Pas moins de 651.792 contraventions
pour port du téléphone ou d’oreillette au volant ont été
relevées, avec plus de 1,7 million de points retirés.

Vous souhaitez nous poser des questions ou nous soumettre
une information qui ne vous parait pas fiable ? N'hésitez pas
a nous écrire a l'adresse . Retrouvez-
nous également sur X : notre équipe y est présente derriére
le compte



